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GAP: strategie di intervento

Nell'immaginario collettivo è presente la convinzione che le dipendenze siano soltanto quelle legate all'uso e abuso di sostanze stupefacenti e alcol. In realtà oggi sappiamo che esiste un altro gruppo di dipendenze, che vengono definite “new addiction”. Sono dipendenze che hanno per oggetto non una sostanza ma dei comportamenti quali l’uso di Internet, il sesso, lo shopping compulsivo e il gioco d'azzardo.  Queste tendenze sono aumentate spaventosamente negli ultimi decenni. In particolare, la dipendenza dal gioco d’azzardo ha raggiunto numeri da vera e propria emergenza sociale. Secondo i dati del Ministero della Salute si stima che solo nella Regione Lazio i cosiddetti “giocatori problematici” ossia quelli che non riescono più a controllare l’attività del gioco siano tra i 73.450 e i 212.800.  I cosiddetti patologici, invece, ossia coloro che hanno sviluppato già una vera e propria dipendenza siano tra i 28.500 a 125.400. Sono dati sbalorditivi, ma il fenomeno è sottovalutato, per via del fatto che non ne abbiamo una percezione chiara. Alla luce di questi dati allarmanti risulta fondamentale avere delle strategie di intervento e cura che siano efficaci. Terapia Cognitiva basata sulla Mindfulness per il GAP si è rilevata una metodologia clinica capace di produrre cambiamenti significativi e duraturi. Corso ecm 9,9 crediti per tutte le professioni sanitarie 

 







Intelligenza Artificiale tra diritto etica pubblica e dirigenza

La riflessione proposta nell'incontro è quella relativa all’Intelligenza Artificiale e ai suoi rapporti con l’etica e la dirigenza pubblica. L’Intelligenza Artificiale, comunemente intesa come disciplina che studia come realizzare sistemi informatici in grado di simulare il pensiero umano, pone grandi problemi giuridici ed etici anche nel settore pubblico, che meritano un’indagine ed un approfondimento. Ne discuteranno: Mario Nobile, Antonio Naddeo,  Agata C. Amato Mangiameli,Tonino Cantelmi e Andrea Pizzichini.

 







Il male oscuro

Cento anni fa nasceva Franco Basaglia, ispiratore della legge 180 che in Italia ha sdoganato la malattia mentale restituendo dignità ai pazienti. Quasi mezzo secolo dopo, il disagio psichico è in aumento, mentre strutture e personale sono insufficienti. Tonino Cantelmi confida sul ruolo dei professionisti: «Gli psichiatri italiani sono tra i più bravi del mondo. Tuttavia per la salute mentale spendiamo 4 miliardi di euro ogni anno. In realtà servirebbero 2 miliardi in più per adeguare il personale, per migliorare le strutture logistiche e rilanciare le terapie moderne. In ogni parte del territorio italiano c’è un centro di salute mentale, ma dobbiamo costruire reti e integrazioni tra servizi e professionisti, pubblici e privati»







SICUREZZA STRADALE E MOBILITA' SOSTENIBILE

il 20 febbraio 2024 presso l'Aula dei Gruppi Parlamentari della Camera dei Deputati si è tenuto il convegno "SICUREZZA STRADALE E MOBILITA' SOSTENIBILE" con la partecipazione degli studenti dei Licei statali di Roma: Giulio Cesare, Nicolò Machiavelli e Plinio Seniore. Modera l'Ing. Adriana Elena. Qui i saluti del Ministro Antonio Tajani, l'intervento del Ministro Valditara e della Prof.ssa Maria Teresa Russo, il contributo video del Prof.Tonino Cantelmi).
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